
Lehké jablečné košíčky
Recepty

Budete potřebovat

máslo 100 g

cukr krupice 150 g

vejce 3

mléko 5 polévkových lžic

hrubá mouka 140 g

1/2Kypřicí prášek do pečiva Vitana

Dezerty

Oslava

45 min
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Příprava receptu

Ušleháme si sníh z vaječných bílků. Máslo utřeme s cukrem a žloutky
do pěny, přidáme mouku s práškem do pečiva a mléko. Na konec
opatrně vmícháme sníh z bílků. Takto připravené těsto plníme do
papírových košíčků a poklademe nastrouhanými jablky. Pečeme při
180 stupních cca 30minut. Pokud máte rádi více cukru můžete po
upečení pocukrovat moučkovým cukrem.

Kypřicí prášek do pečiva


